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. aspettando la neve ........ andiamo in grotta visita gia in programma per il 7 Ottobre (e rinviata)

Domenica 14 Ottobre 2012

escursione - visita alla Grrotta di Monte Cucco
* acra di Diosono Paolo  (lstr. Accomp. AISER) -
guida V'escursione alla /in/e dalla grotta: Raffaele Capponi
“per favore préndtarsl in tempo, dobbiamo raggiungere un numero minimo di 15 persone

-

b

Ad insindacabile giudizio degli

organizzatori  (meteo, od
altro), il programma,
potrebbe variare.

Chi ha prenotato paga anche se resta a
casa. Poiché per pagare la quola
richiesta dal Comune di Costacciaro ¢
necessario un numero minimo (20
pesone) non sono valide le
prenotazioni senza il cognome, nome e
numero di lelefono (meglio cellulare) e
se possibile, mail.

Le premolazioni vanmo falte
antro Lunedi 8 Offobre 2012

Di questo annuncio se ne
raccomanda P’attenta lettura.

ISCRIZIONI (con versamento di € 16,00) presso:
Ciclismo Sport  075.5052531 §888§ infoaiserneve.it

Programma

Fitrovi :

DJomenica 16102007 alle ore 830 San Marco (PAH)

(m 4002 /743707, 725 N-I2 2| 834 £/ /285580 F - 4778485N WGSE4

allle ore 545 Monte Lucco (Pian di Montg) al termine della

strada: (m 97 circa /4321485 N-12°44, 998/ 317670 F - 4803040 K)
Ouota di partecipazione € 16,00

ciascuna deve badare a non procurare guai a se stesso, agli altri ed
all ambiente.
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Da carta stradale: Regione dell’'Umbria- scala orig. 200000 — In rosso I'escursione
esterna; in blu I'interno della grotta. (Ridis. da F. Porzi IX — 2012)

Diificolta Speleo T 5/10 km 0,600 ¢irca: Tempo h 1,50
Difficolta Escursionistiche E 4/10 per (km 2, + 2,5 cirea);
Tempo h 2,50 Dislivello totale m 250

Durata totale : h 4,50 (1+150 + 1.50) circa

Indispensabili: abbigliamento escursionistico (scarponi, giacca a
venlo, copricapo, guanti, zaino, eibarie personali )

Ricambio completo da lasciare al punto di partenza-ritorno

Per eventuali dubbi ed informazioni siamo a disposizione

Gli ambienti in eui operiamo (sono completamente maneanti di presidi
assistenziali . Si richiede sotto la propria responsabilita, un adeguato
stato di salute ed allenamento: si raccomanda tassativamente la
consultazione ed approvazione preventiva dei propri mediei.

Le raccomandazioni, insegnamenti ed ordini dei — curatori e guide —
vanno serupolosamente seguili: poi ...ma solo al termine, si puo
decidere di cambiare eompagnia /o anche ....sport.

Uscita lato Nord
A lato. Particolare dell’interno
(Fota - Porzi)

by, £Porzi - W-200




